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目にやさしく、心地よい照明体験

BenQ Smart Lightingは、2017年、働き方・暮らし方・見え方
に寄り添ったモニターライト「ScreenBar」を生み出しました。

モニターライトをはじめ、学習をサポートするデスクライトや、ノート

PCでの作業に適した照明モードなど、一人ひとりの生活シーンに
合わせたスマート照明を展開しています。

私たちは、現代のくらしに求められる「光」を追求し、シーンに合わ

せて光を自在にコントロール。目にやさしく、心地よい照明体験を

通じて、毎日の集中と快適な環境づくりをサポートします。

デザインアワード受賞

G-Mark Design / iF Design/ Red Dot / 
Lighting Design Awarded

先進のアイケア技術

特許取得済みの構造
アイケア技術の研究

BenQライティング品質テスト

10,000 回
パーツごとに耐久性試験

0%~90%
湿度環境に対する耐性テスト

50 cm
ランプ落下テスト

-20°C~65°C
極端な温度変化の環境テスト
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クランプ式モニターライト
ScreenBar® / ScreenBar® Pro / ScreenBar® Halo 2

1

デスクライト
WiT / MindDuo® 2

2

ピアノ向け照明
PianoLight® / PianoLight® Grand

3

4

専用モニターライト
ScreenBar® Max / iScreenBar™

製品カテゴリ
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2017年、BenQ Smart Lighting は、モニターを使用するデスク環境に向けて、世界初のモニ
ターライト ScreenBar® を開発しました。現代社会のニーズに対応する照明の先駆けとして、
最適な光のコントロールを追究し続け、デスク環境の多様化に合った進化を続けています。

なぜモニターライトが必要なのか？

現代社会では、長時間の画面作業が普遍的になっています。しかし、従来のデスクライトは、照
らせる範囲が狭く、光が画面への映り込み（グレア）も生じることで、集中力が下がり、目の負
担も増大します。そこで、生産性と快適性を両立できる、新しい照明ソリューションとして、モニ
ターライトが開発されました。

モニターライトを使うメリット：

• まぶしさや眼精疲労の減少
• デスクを均一に照らせる
• 省スペース性と高い互換性

なぜBenQを選ぶのか？
私たちは、ユーザーの声から得たインサイトをもとに、
最適な光学技術・機能性・デザインを追究しています。

BenQ ScreenBarのこだわり：

• 光学設計/調光設計
画面の反射や直接的な眩しさを防ぎながら、広範囲かつ均一な光を確保

• 品質管理
落下テストや、極端な温度・湿度での検証を重ね、安定した性能を維持

• 国際的な評価
iFやRed Dotなどのデザイン賞を受賞、各国のユーザーからも高い評価を獲得

一般的なデスクライト ScreenBar ® シリーズ

ScreenBar®の特長

First and Best
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ScreenBar®の技術

非対称光学設計

ScreenBar®モニターライトバーシリーズには、BenQ独自の非対称光学技術ASYM-Light
が搭載されています。ワークスペースのみを照らす非対称設計により、画面への映り込みを効

果的に防止。精密に設計された遮光角度により、ユーザーの目に光が直接入ることもありませ

ん。ScreenBarは、あらゆる画面作業において、クリアで快適、かつ集中できる照明環境を
実現します。

ASYM-Light™：シングルモニター向け

画面に反射しない

画面に反射しない

BenQで実績のあるASYM-Light 非対称光学技術をベースに最適化されたASYM-
TriZone Light™は、デュアルモニター環境向けにデザインされています。下向きの光学設計と
高反射アルミニウムリフレクターにより、光を正確に整形し、画面や目に光が当たらないようにし

ながら、デスク全体を明るく照らします。

ASYM-TriZone Light™：シングルモニター向け
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ScreenBar® Series

ScreenBar® Pro

ワイドデスク向け

• モニター上部に設置

• 多くのモニターに対応

• 自動調光、点灯/消灯

• より明るく正確な視界

間接照明・リモコン付き

• モニター上部に設置

• 多くのモニターに対応

• 自動調光、点灯/消灯

• デスクの隅々まで明るく

• 細かい調整が可能

ScreenBar® Halo 2

iMac向け

• マグネットで設置

• iMac 2021以降に対応

• 自動調光、点灯/消灯

• より明るく正確な視界

• 専用アプリでmacと連携

iScreenBar™
NEW

コンパクトデスク向け

• モニター上部に設置

• 平面モニターに対応

• リアルタイムで自動調光

ScreenBar® ScreenBar® Max
NEW

デュアルモニター向け

• デスクライトタイプ

• 多くのモニター・配置に対応

• 2種類の自動調光、点灯/消灯

• デスクの隅々まで明るく

• 細かい調整が可能

あなたのワークスペースに寄り添う光

© Copyright 2026 BenQ Corporation. All Rights Reserved. 会社名および商品名は各社の商標または登録商標です。商品のデザイン・仕様・外観などは予告なく変更する場合がありますのでご了承ください。 このカタログに記載の内容は2026年9月現在のものです。



iScreenBar™
その美しさを、照明にも

NEW

3 Gen ASYM-Light™ for iMac
機能美をデスクスペースにも

独自の光学設計が画面への反射を防ぐほか、

Web会議モードの使用で鮮明な映像を伝えることが出来ます。

macOS でシームレスに操作

iScreenBarは、macOSと連携することで、アプリを通じて照明を操作できるほか、
使用状況に応じた照明設定を割り当てることができます。

iMac と一体化した美しさ

アルミニウムボディやガラス製のタッチコンソールのほか、

マグネットでの設置を採用し、iMacの機能やデザインと一体化した構造です。
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ScreenBar® Max
光が広げる、2画面の可能性

直感的に、スマートに操作

ディスプレイ付きのパネルで明るさや色温度を細かく調節できるほか、

人感センサーが搭載し、調光や点灯・消灯も自動で行えます。

BIAS-Light™ 空間全体を照らす

バックライトが搭載され、画面と周囲の明るさを調節することで、

ワイドでバランスの取れた照明環境を作り出し、空間全体の照明を最適化します。

NEW

ASYM Tri-Zone Light™
見やすく、やさしく、ワイドに照らす光

独自の光学設計がまぶしさを防ぎながらデスクを隅々まで照らし、

バックライトが空間全体の照明を最適化します。

© Copyright 2026 BenQ Corporation. All Rights Reserved. 会社名および商品名は各社の商標または登録商標です。商品のデザイン・仕様・外観などは予告なく変更する場合がありますのでご了承ください。 このカタログに記載の内容は2026年9月現在のものです。



ScreenBar® Halo 2
ワークスペースを隅々まで照らす

リモコンで細かく調整

ワイヤレスのリモコンで明るさや色温度、自動消灯までの時間を、

リアルタイムで細かくカスタマイズできます。

どんなモニターにも対応

特許取得のクランプで、厚さ0.43〜6cm、曲率1000〜1800Rのモニターに対応でき、
設置も簡単で、カメラを塞ぐこともありません。

BIAS-Light™+ 3 Gen ASYM-Light™
均一に広範囲照明

3ゾーン型バックライト設計とグレア防止のフロントライトが、広
範囲かつ均一に光を照射し、暗い部屋でも快適な作業環境

が作れます。
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ScreenBar® Pro
もっと明るく、もっと機能的に

座る瞬間に自動点灯

人感センサーを搭載し、直径60± 10cmで動きを感知し点灯、

5分間動作がないと消灯し、利便性を高めます。

どんなモニターにも対応

特許取得クランプで厚さ0.43〜6.5cm 、曲率1000〜1800Rのモニターに対応でき、
設置も簡単で、カメラを塞ぐこともありません。

3 Gen ASYM-Light™
より明るく正確な視界

中央照度1000ルクス以上、500ルクスで
85× 50cm範囲に、自然な光を照射します。
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ScreenBar®
空間を、さりげなく照らす

モニター掛け式ライト

特許取得のクランプで、厚さ1〜3cmのモニターにしっかりと固定でき、

優れた安定性とスペースの節約を両立します。ウルトラワイド・曲面モニターにも対応します。

リアルタイムで自動調光

内蔵センサーによる自動調光で、60cm× 30cm範囲で明るさを500ルクスに、
直感的に調整します。

1 Gen AYSM-Light™
まぶしさを低減

緻密に計算された配光により、画面への反射や

直接的なまぶしさを防ぎ、快適な画面閲覧を実現します。
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WiT アイケアデスクライト
好きな光で、好きな自分に

別売アクセサリー デスククランプ

現代のライフスタイルに寄り添った、目にやさしいデスクランプ

✓ 90cm広範囲を照らす

✓ ２種類の照明モード（リーディング読書・スクリーン閲覧）

✓ 明るさ・色温度調節

✓ 自由調整のアーム

✓ 自動調光

広いデスク面をムラなく照らすワイド配光設計。

一般的なデスクライトの1.5倍以上の広さで、
快適な照射範囲を実現します。

一般的なデスクライト WiT

OVAL-Light™

電子機器の視認性を高めるための配光。

中央の照度を抑えながら

両側の照度を補う配光により、

画面への映り込みや反射を低減します。

ZONA-Light™
デジタルデバイスに最適な光
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MindDuo® 2 学習用デスクライト
広い視界で、未来を照らす

手もとを広く照らし、やさしい安心機能で学びを見守る

✓ 光源が直接目に当たらない

✓ 95㎝も広範囲を照らす

✓ 使いやすい操作パネル

✓ ２種類の照明モード（リーディング読書・スクリーン閲覧）

✓ 明るさ・色温度調節

✓ 自動調光、点灯/消灯

高反射な銀メッキ処理とガルウィング式デザイン

を採用し、光線を横幅いっぱいに通します

OVAL-Light™

別売アクセサリー デスククランプリング

18°の遮光構造と埋め込み式庇構造を採用。
庇(ひさし)の原理を採用し光源の直視を防ぐ配
光により、やわらかな光を 実現します。

Glare-Cut™
まぶしさを防ぐ、やさしい光
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PianoLight® アップライトピアノ向け照明
まるでコンサートホールのような、光の空間

ご家庭でのピアノ練習に

✓ 譜面台エリアと 88 個の鍵盤すべてを広く均一に照らす

✓ 音質への影響ゼロ

✓ 自動調光、点灯/消灯

✓ 安定して設置できるゴム製のベース

✓ 光源が目に入らないアイカバー付属

屋根と壁面に合わせて、ストラップを取り付けることで、

事故による落下・ピアノへの損傷を防ぐことができま

す。

落下防止ストラップ

両モデルとも、楽譜と88鍵を均一に照らします。
アイカバーに加え、着席検知、自動調光、明る

さ・色温度を調整できるスマート機能を備え、

すべての演奏者に理想的なピアノ演奏環境を届

けます。

2 Gen STEREO-Light™
見やすいから、弾きやすい
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PianoLight® Grand グランドピアノ向け照明
楽譜を見やすく、鍵盤は弾きやすく

両モデルとも、楽譜と88鍵を均一に照らします。
アイカバーに加え、着席検知、自動調光、明る

さ・色温度を調整できるスマート機能を備え、

すべての演奏者に理想的なピアノ演奏環境を届

けます。

3 Gen STEREO-Light™
見やすいから、弾きやすい

コンサートホールからスタジオでの練習まで、あらゆるピアノに対応

✓ 譜面台エリアと 88 個の鍵盤すべてを広く均一に照らす

✓ 5箇所の可変式設計

✓ 水平検知機能でかんたんセットアップ

✓ 自動調光、点灯/消灯

✓ 身長に合わせて2種類のアイカバー付属

角度の違う2種類のアイカバーを用意。推奨される
身長に合わせて設置いただくことで、光源の映り込

みを防ぎ、視覚的な快適性を高めることができます。

Eye-Care™アイカバー
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シリーズ クランプ式モニターライト 専用モニターライト

モデル ScreenBar ScreenBar Pro ScreenBar Halo 2 ScreenBar Max iScreenBar
カラー ブラック ブラック／シルバー ダークグレー ダークグレー シルバー／ブルー／グリーン

アクセサリー - Webカメラ用アクセサリー Webカメラ用アクセサリー 台座（別売） -

仕様

光源種類 デュアルカラー LED デュアルカラー LED デュアルカラー LED デュアルカラー LED デュアルカラー LED
演色性 Ra>=95 Ra>=95 Ra>=95（フォントライト） Ra>=95（フォントライト） Ra>=95

中央照度 >900 lx (45 cm) >1000 lx (50 cm) >1000 lx (50 cm) >1400 lx (71 cm) >1000 lx (47.5 cm)

照明範囲（≧500 lux） 60 x 30 cm 85 x 50 cm 85 x 50 cm 135 x 58 cm 85 x 50 cm

材質 アルミニウム合金、ポリカーボネート
アルミニウム合金、PC/ABS樹脂、
ポリカーボネート、亜鉛合金

アルミニウム合金、PC/ABS樹脂 アルミニウム合金、PC/ABS樹脂、
ポリカーボネート、亜鉛合金

アルミニウム合金、PC/ABS樹脂

電源入力 5V/1A USB 5V / 最大 1.7A USB Type-C 5V / 最大 3A USB Type-C 100-240V, 50/60Hz 5V / 最大 2.1A USB Type-C

消費電力（最大） 最大 5W 最大 8.5W 最大 15W 最大 36W 最大 10.5W

電源 USB Type-A USB Type-C / Adapter Lamp: USB Type-C / Adapter
Controller:  Rechargeable battery アダプタ USB Type-C 

外形寸法 45 x 9 x 9.2 cm 50 x 13.5 x 9.2 cm ランプ：50 x 14.3 x 10.9 cm 
リモコン：7.4 x 7.4 x 4 cm 85 x 37.4 x 75.5 cm 50 x 6.5 x 7.8 cm

本体重量 0.53 kg 0.62 kg 0.8 kg 2.65 kg 0.23 kg 

梱包重量 0.94 kg 1.4 kg 1.8 kg 5.35 kg 1.2 kg

ケーブルの長さ 150 cm 180 cm 150 cm 180 cm 45 cm

許容性
厚さ 1-3 cm 
湾曲率 >1500R

厚さ 0.43-6.5 cm
湾曲率 >1000R

厚さ 0.43-6 cm
湾曲率 >1000R 全部

iMac (24-inch, M1, 2021)
iMac (24-inch, M3, 2023)
iMac (24-inch, M4, 2024)

光学設計
1 Gen ASYM-Light 

第１世代非対称光学デザイン

3 Gen ASYM-Light 
第３世代非対称光学デザイン

3 Gen ASYM-Light 
第３世代非対称光学デザイン

ASYM-TriZone Light
トライアングル光学技術

ASYM-Light for iMac
第３世代非対称光学デザイン

操作方法 本体タッチ 本体タッチ 無線リモコン 本体タッチ
本体タッチ

macOS app

機能

色温度 8段階 2700K-6500K 8段階 2700K-6500K 25K刻み 2700K-6500K 25K刻み 2700K-6000K 25K刻み 2700K-6500K
明るさ 15 段階 16 段階 無段階 無段階 無段階

自動調光 v v v v v
バックライト X X v v X

お気に入りモード X v v v v
自動点灯・消灯 X v V V v

全製品比較
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シリーズ デスクライト ピアノライト

モデル WiT MindDuo 2 PianoLight PianoLight Grand
カラー シルバー ホワイト ブラック ブラック

アクセサリー デスククランプ デスククランプリング - -

仕様

光源種類 デュアルカラーLED デュアルカラーLED デュアルカラーLED デュアルカラーLED

演色性 Ra>=95 Ra>=95 Ra>=95 Ra>=93

中央照度 1600 lx (45 cm) 1400lx (45cm) 鍵盤: 1070lx
譜面: 720lx (70cm)

K®ん番: 790lx
譜面: 850lx (80cm)

照明範囲（≧500 lux） 90 cm (width) 95 cm (width) 譜面: 42 x 29.7 cm 譜面: 42 x 29.7 cm 

材質 アルミニウム合金、エンジニアリング樹脂、亜鉛合金 アルミニウム合金, ポリカーボネート アルミニウム合金, ポリカーボネート 中炭素鋼, アルミニウム合金, 亜鉛合金

電源入力 100-240V, 50/60Hz 100-240V, 50/60Hz 100-240V, 50/60Hz 100-240V, 50/60Hz

消費電力（最大） 最大 18W 最大20W 最大 12W 最大 14.4W

電源 アダプタ アダプター アダプター アダプター

外形寸法 59 x 22 x 62.5 cm 36.4 x 44.4 x 44 62.8 x 12 x 36.7 cm 137 x 34 x 160 cm

本体重量 4.8 kg 3.8 Kg 4.1 kg 10.3 kg

梱包重量 6.5 kg 5.3 Kg 5.5 kg 14.9 kg 

ケーブルの長さ 200 cm 180 cm 250 cm 250 cm 

光学設計
OVAL-Light / ZONA-Light

ダブルライト技術 / ゾーニング光学技術
OVAL-Light /  Glare-Cut

ダブルライト技術 / まぶしさカット設計
2 Gen STEREO-Light
第２世代３Ｄ光学デザイン

3 Gen STEREO-Light
第２世代３Ｄ光学デザイン

操作方法 リング・ノブ 本体タッチ 本体タッチ 本体タッチ

機能

色温度 11段階 2700K-5700K 7段階 2700K-5700K 2700K-5000K 2700K-5300K

明るさ 23 段階 13段階 15 段階 14 段階

自動調光
V

（照明モード2種類）
V

（照明モード2種類） v v

お気に入りモード x X v v

自動点灯・消灯 x V v v

その他 - - アップライトピアノ向け 電子ピアノ・アップライトピアノ・グランドピアノ向け

全製品比較
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